**Gesundheitstag 2026 – Informationen**

**Thema:** Vitalstoffreiche Vollwertkost – informieren, genießen, erleben

**Programm:**
- Vorträge rund um vitalstoffreiche Vollwertkost
- Verkaufsstände mit hochwertigen Vollwertprodukten
- Bücher- und Infotische mit Informationsmaterialien

**Hinweis:** Änderungen vorbehalten.

---

**Gib der Gesundheit eine Chance!**
Informieren und genießen Sie mit Vollwertkost.

**Eintrittspreise:**
- Gesamtzugang inkl. Speisen und Getränke: 35 €
- Einzelvorträge: je 10 €
- Für Besucher der Info- und Verkaufstische ist der Eintritt frei.

---

**Anmeldung der Vorträge bei:**
Doris Harings, Naturfriseurin
E-Mail: doris@friseur-harings.de

**Kontakt Gesundheitsberatung:**
Gesundheitsberaterin GGB
Webseite: www.gesundheitsberatung-iffeldorf.de
Mobil: 0160 150 80 85
Sparda-Bank Oberland (Spaka Oberland): DE39 7035 1030 0032 6233 57

---

Wir freuen uns auf Ihren Besuch – für mehr Gesundheit und Wohlbefinden!
